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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ELIO GALIMBERTI 
Indirizzo  VIA CARLO PORTA, 34  

20851LISSONE (MB) 

Telefono  3477936763 

E-mail  elio.galimberti78@gmail.com   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  17/12/1978 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 01/01/2016 – al presente 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S.S.T. specialistica ortopedica G.Pini-C.T.O.  
P.O. CTO via Bignami 1, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione: Azienda Socio-Sanitaria Territoriale 

 

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale sanitario – Fisioterapista cat. D6  
Presso UOC Medicina Fisica e Riabilitazione P.O. CTO 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 Riabilitazione in ambito Ortopedico-traumatologico 
Equipe Riabilitativa  
P.R.I. Programma riabilitativo del paziente  
Valutazione, obiettivi, trattamento, scelta di ausili ed educazione. 
Rieducazione motoria, neuromotoria, idrokinesiterapia 

 

• Date (da – a)  Dal 09/10/2001 al 31/12/2015 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento (I.C.P.) 
P.O. CTO via Bignami 1, Milano 

• Tipo di azienda o settore 

 

 Pubblica Amministrazione: Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Collaboratore professionale sanitario – Fisioterapista cat. D - tempo indeterminato  
Presso UO Rieducazione e Recupero Funzionale P.O. CTO 

• Principali mansioni e responsabilità  Rieducazione motoria, neuromotoria, idrokinesiterapia 

 
 

• Date (da – a) 

  
Dall’ A.A. 2017-18 all’A.A. 2024-25 

• Nome del datore di lavoro  UNIVERSITA’ degli STUDI di Milano 

   

• Tipo di impiego  Incarico di Docente a contratto Bando SSR – CdL Fisioterapia – Sezione S.Paolo 
 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente per il corso di RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA E VISCERALE MED/48:  
Riabilitazione Apparato Locomotore3 (articolazioni periferiche arto inferiore) 
 
Relatore di tesi triennale studenti CdL Fisioterapia 
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                       SERVIZIO CIVILE   

• Date (da – a)  Dal 12/2000 a 09/2001 
 

• Nome del datore di lavoro  ASLmi 3 Monza 

• Tipo di azienda o settore 

 
 Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Attività di supporto presso il Servizio Infermieristico 
 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Inizio: Settembre 1997, termine: Novembre 2000. 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e chirurgia. 

Sezione S.Paolo 

  
 
Tesi di diploma: “Trattamento riabilitativo delle fratture articolari dell’epifisi distale del radio 
trattate con fissatore esterno” 
 

• Qualifica conseguita  Diploma Universitario in Fisioterapista 
voto: 110/110 
 

 

• Date (da – a)  Inizio: Settembre 1992, termine: Luglio 1997. 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico Statale “F. Enriques”, 
V.le Martiri della Libertà 124, Lissone (Milano) 

 

• Qualifica conseguita 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Diploma di maturità scientifica 

 
 

Tecniche di terapia manuale 
Tecniche di bendaggio funzionale, Kinesiology tape 
Tecniche di massoterapia; 
Tecniche di Idrochinesiterapia 
Utilizzo di apparecchiature elettromedicali per terapie fisiche 
Esperienze di sport terapia con pazienti paraplegici e tetraplegici 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  
 
Lavoro in equipe con le diverse figure sanitarie   

Supporto all’Incarico di funzione organizzativa nella programmazione e gestione delle attività 
ambulatoriali dell’UOC Medicina Fisica e Riabilitazione PO CTO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

                                      MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRA LINGUA 
  INGLESE 

   

• Capacità di comprensione  B2 

• Capacità di espressione orale  B1 
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PRINICPALI CORSI DI 

FORMAZIONE 
 

 
   

Milano,15 giugno 2012, corso residenziale “applicazione dell’EBP nella pratica clinica” 
Milano 16 novembre 2016, corso residenziale “La riabilitazione del paziente amputato” 
Milano 20 ottobre 2017,”Le patologie reumatiche degenerative di interesse riabilitativo, aspetti clinici e criteri di 
intervento secondo I.C.F”  
Milano 24-25 novembre 2018 “Esercizio funzionale – protocolli di esercizi a supporto della terapia manuale”  
Milano 16-17 settembre 2019 “Analisi del cammino ed elettromiografia mirato al percorso riabilitativo: 

valutazione quantitativa della funzionalità motoria”  
Milano 21-22 settembre 2019 “Ginocchio: LAST UPDATE”  
Milano 2021: “aggiornamenti sulle più recenti acquisizioni e criteri di scelta delle sintesi e degli elementi protesici 
negli interventi di chirurgia ortopedica maggiore” 
Milano19 dicembre 2022: “corso sulle Good Clinical Practice e conduzione degli studi scientifici” 
Milano 10 novembre 2022: “La classificazione internazionale ICF: basi teoriche ed applicazioni pratiche” 
Milano 26-27 ottobre 2023: “progetto e programma riabilitativo nel pz.reumatologico” 
 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
 

 

 

Milano 17/05/2025 

 

 

         

        FIRMA 
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